Codzienny rachunek sumienia

Dziekowac Bogu, Panu naszemu, za otrzymane dobrodziejstwa.
Prosi¢ o taske poznania grzechow i odrzucenia ich precz.

Zadaé od duszy swojej zdania sprawy od godziny wstania az do chwili
obecnego rachunku.

Czynic to, przechodzgc godzine po godzinie lub jedna pore dnia po drugie;j,
najpierw co do mysli, potem co do stow, a wreszcie co do uczynkow.

Prosi¢ Pana, Boga naszego, o przebaczenie win.
Postanowic¢ poprawe przy Jego tasce.

Ojcze Nasz...
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