Litania do Siedmiu Bolesci
Najswietszej Maryi Panny

Kyrie elejson, Chryste elejson, Kyrie elejson.Chryste ustysz nas, Chryste
wystuchaj nas.Ojcze z nieba Boze — zmituj si¢ nad nami.Synu Odkupicielu
Swiata Boze — zmituj si¢ nad nami.Duchu Swiety Boze — zmituj si¢ nad
nami.Swieta Trdjco, Jedyny Boze — zmituj sie nad nami.

Matko zasmucen, modl sie za namiMatko, ktorej dusze przeszyt miecz,
Matko, ktora uciektas z Jezusem do Egiptu, Matko, ktéra w smutku szukatas
Go przez trzy dni, modl sie za namiMatko, ktdra widziatas Go wychtostanego
i ukoronowanego cierniami, Matko, ktora statas przy nim, gdy wisiat na
krzyzu, Matko, ktora wzietas Go w ramiona, gdy umart, modl sie za
namiMatko, ktora patrzytas na sktadanie Go w grobie,O Maryjo, Krélowo
meczennikow,0 Maryijo, pociecho strapionych, maédl sie za namiO Maryjo,
obrono stabych, O Maryjo, sito lekliwych, O Maryjo, Swiattosci
zrozpaczonych, modl sie za namiO Maryjo, opiekunko chorych,

O Maryjo, ucieczko grzesznikéw, ocal nas swymi modlitwamiPrzez gorzka
meke Twego Syna, Przez bol przeszywajgcy Twoje Serce, ocal nas swymi
modlitwamiPrzez ciezkie brzemie Twej udreki, Przez smutek Twaj i
opuszczenie, ocal nas swymi modlitwamiPrzez Twoj3a zatos¢ matczyng, Przez
Twoje doskonate poddanie sie,ocal nas swymi modlitwamiPrzez Twoje petne
zastug modlitwy,Od nadmiernego smutku, ocal nas swymi modlitwamiOd
tchorzostwa,Od niecierpliwosci, ocal nas swymi modlitwamiOd niepokoju i
niezadowolenia, Od posepnosci i chmurnego usposobienia, ocal nas swymi
modlitwamiOd rozpaczy i niewiary, Od ostatecznego braku skruchy, ocal nas
swymi modlitwami

e—modli-l-wy



My, grzesznicy, btagamy Cie, wystuchaj nasUchron nas od nagtej
$mierci,Naucz nas, jak mamy umrze¢, btagamy Cie, wystuchaj nasWspieraj
nas w naszym konaniu, Strzez nas od nieprzyjaciét, btagamy Cie, wystuchaj
nasWiedz nas do szczesliwego kresu, Wyjednaj nam dar wytrwania, btagamy
Cie, wystuchaj nasWspieraj nas przed trybunatem sadu, Matko Boga,
btagamy Cie, wystuchaj nasMatko najbolesniejsza,Matko najbardziej
opuszczona, btagamy Cie, wystuchaj nas

Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy swiata, przepus¢ nam, Panie.Baranku
Bozy, ktory gtadzisz grzechy swiata, wystuchaj nas, Panie.Baranku Bozy, ktdry
gtadzisz grzechy swiata, zmituj sie nad nami.

K. Wspieraj nas, Najswietsza Panno Maryjo.W.
W kazdej porze, w kazdym miejscu.

e-modlijwy



