Modlitwy swietej Matki Teresy z
Kalkuty

Pomaéz mi rozsiewaé Twojgq won, o Jezu.

Wszedzie tam, dokad pdjde, napetnij mojg dusze Twoim Duchem i Twoim
zyciem.

Stan sie Panem mojego istnienia w sposdb tak catkowity, by cate moje zycie
promieniowato Twoim zyciem.

Aby kazda dusza, do ktdrej sie zblizam, mogta odczuwacé Twojg obecnos¢ we
mnie.

Aby patrzac na mnie, nie widziata mnie, ale Ciebie we mnie.

Pozostan we mnie.

Dzieki temu bede jasnie¢ Twoim blaskiem i bede mogta stac sie Swiattem dla
innych.

Amen.
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Panie, gdy jestem gtodna, przyslij mi kogos, kto potrzebuje pozywienia; gdy
chce mi sie pi€, przyslij mi kogos spragnionego; gdy jest mi zimno, przyslij mi
kogos do ogrzania; gdy odczuwam przykrosci, ofiaruj mi kogos do
pocieszania; gdy maéj krzyz staje sie ciezki, pozwal mi dzieli¢ krzyz innej
osoby; gdy jestem biedna, skieruj mnie do kogos, kto jest w potrzebie; gdy
nie mam czasu, daj mi kogos, kogo mogtabym wesprzec przez chwile; gdy
jestem upokorzona, spraw, bym miata kogos, kogo mogtabym pochwali¢; gdy
jestem zniechecona, przyslij mi kogos, komu mogtabym dodac otuchy; gdy
potrzebuje zrozumienia u innych, daj mi kogos, kto czeka na mojg
wyrozumiatos¢; gdy potrzebuje, by ktos zajat sie mng, przyslij mi kogos, kim
ja mogtabym sie zaja¢; gdy mysle tylko o sobie samej, zwrd¢ mojg uwage na
kogos innego.

Uczyn nas, Panie, godnymi stuzenia naszym braciom, ktérzy na catym swiecie
Zyjq i umieraja biedni i wygtodniali.

Daj im dzisiaj, postugujac sie naszymi rekoma, ich chleb powszedni.

Daj im za posrednictwem naszej wyrozumiatej mitosci pokdj i radosc¢.

Amen.
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Panie, czy chcesz moich rak, by spedzic¢ ten dzien pomagajac biednym i
chorym, ktérzy ich potrzebuj3?

Panie, daje Ci dzisiaj moje rece.

Panie, czy potrzebujesz moich nog, aby spedzic¢ ten dzien odwiedzajac tych,
ktorzy potrzebuja przyjaciela?

Panie, dzisiaj oddaje Ci moje nogi.

Panie, czy chcesz mego glosu, aby spedzic¢ ten dzien na rozmowie z tymi,
ktorzy potrzebujg stéw mitosci?

Panie, dzisiaj daje Ci moj gtos.

Panie, czy potrzebujesz mojego serca, aby spedzic¢ ten dzien kochajac
kazdego cztowieka tylko dlatego, ze jest cztowiekiem?

Panie, dzisiaj daje Ci moje serce.

Amen.
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Panie, otwdrz nasze oczy, abySmy w naszych braciach i siostrach Ciebie
rozpoznali.

Panie, otwdrz nasze uszy, abysmy ustyszeli placz i wotanie gtodnych,
zmarznietych, przerazonych i zgnebionych.

Panie, otwdrz nasze serca, abysSmy potrafili kochac siebie tak jak Ty nas
kochasz.

O Boze, daj nam, prosze, dar z wszystkich, jakie znamy, najcenniejszy: serce
przepetnione mitoscig do Chrystusa.

Amen.
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Panie, gdy sadze, ze moje serce po brzegi wypetnione jest mitoscia, i gdy
zauwazam w chwili uczciwosci, ze kocham siebie w sobie kochanej, uwolnij
mnie od samej siebie.

Panie, gdy wydaje mi sie, Ze datam wszystko to, co mam do dania i gdy
zauwazam w chwili uczciwosci, Zze to ja otrzymuje, uwolnij mnie od samej
siebie.
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Panie, gdy uwierzytam, ze jestem biedna, i gdy zauwazam w chwili
uczciwosci, ze bogata jestem w pyche i zazdro$é, uwolnij mnie od samej
siebie.

Panie, gdy krdlestwa tego swiata uznaje fatszywie za Krolestwo niebieskie,
spraw, bym znajdowata szczescie i pocieche jedynie w Tobie.
Amen.
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